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शेर और चूहे की दोस्ती
18 सनुें कहानी

अचानक उसे एक हलककी-सी चीख सनुाई दी।  
एक चहू ेककी पूँछ उसके पंजे के नीच े 
आ गई थी। 

शरे मतवाली चाल से चला जा रहा था। 

इकाई 4: मित्र्ा
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शरे ने अपना पैर हटाया, चहूा फुदककर झाड़ियों में चला गया।

एक डदन डशकारी ने डशकार पक़िने के डलए जाल डिछाया। 

उस जाल में शरे फँस गया। वह ज़ोर-ज़ोर से दहा़िने लगा। 

जंगल में रहने वाले हाथी, भाल,ू डहरण, खरग़ोश, ल़ोम़िी, 
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शिक्षण-सकेंत – बच्चों को कहानी पढ़कर सनुाइए और उसके बाद शदए गए ्च्चाचा प्रश्नों के आधार पर बात्चीत 
कीशिए। यहाँ ्च्चाचा का उदे्श्य केवल इतना भर है शक बच्ेच सो्चें और शबना शििके अपने शव्चारों की अशभवयश्त  
करें। शकसी भी ्च्चाचा प्रश्न का कोई एक सटीक उत्तर नहीं है। बच्ेच िो भी उत्तर दें उनहें धैयचापूवचाक सशुनए और उनहें 
बोलने के शलए प्रोतसाशहत कीशिए। सभी बच्चों को बात्चीत में भाग लेने के समान अवसर शदए िाने ्चाशहए। िहाँ 
तक सभंव हो बच्चों को अपनी भाषा में बात्चीत के शलए प्रोतसाशहत कीशिए।

िंदर और अजगर समते सभी पश-ुपडषियों ने दहा़ि सनुी पर 

क़ोई भी शरे ककी सहायता क़ो नहीं आया।

हाँ, चहूा जरूर भागा-भागा वहाँ आया। वह अपने पैने दाँतों 

से जलदी-जलदी जाल कुतरने लगा। कुछ ही पल में सारा जाल 

कट गया और शरे आजाद ह़ो गया।

	 —	जगदीश	जोशी
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1. कया आप एक-दसूरे ककी सहायता करते हैं? कैसे? 

2. शरे के दाँत भी त़ो पैने ह़ोते हैं त़ो डफर उसने खदु ही जाल कयों नहीं कुतर डाला?

बातचीत के लिए 

1. याद कीशिए शक कहानी में शकसने ्या शकया और नी्ेच शदए गए वा्यों 
को पूरा कीशिए –

 ........................ मतवाली चाल से चला जा रहा था।
 ........................ ने अपना पैर हटाया।
 ........................ ने डशकार पक़िने के डलए जाल डिछाया। 

 ........................ भागा-भागा वहाँ आया। 

2. इस कहानी से हमने िाना शक ्ूचहा अपने शमत्र िेर को ब्चाने के शलए िाल 
कुतर सकता है। बताइए शक शदए गए िानवर अपने शमत्रों के शलए ्या-्या 
कर सकते हैं –

 चहूा —   जाल कुतर सकता है
 डिलली —   ....................................................................................

 िंदर —   ....................................................................................

 मछली —   ....................................................................................

 डचड़िया —  ....................................................................................

 शरे —  ....................................................................................

शब्दों का खेि  

शरे

चहूा

डशकारी

शिक्षण-सकेंत – इस गशतशवशध का उदे्श्य है शक बच्ेच सवयं से अनुमान करें शक अलग-अलग िानवर ्या कर सकते हैं। 
बच्ेच िो भी उत्तर दें उन पर बात्चीत कीशिए शक उनहें ऐसा शकस कारण से लगता है।
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3. आपके सबसे अच्े शमत्र का नाम ्या है? आप उसके साथ ्या-्या 
करते हैं?

 ........................................................................................................

 ........................................................................................................

 ........................................................................................................

 ........................................................................................................

4. ‘शमत्र’ िबद में ‘त्र’ आया है। नी्ेच कु् िबद शदए गए हैं शिनमें ‘त्र’ आया 
है। उन िबदों को ्ाँटकर नी्ेच शलश खए –

पत्र, द़ोसत, पात्र, कमल, डत्रक़ोण, डत्रशलू, मकखी, अचार, वसत्र

शिक्षण-सकेंत – बच्चों को अभी औप्चाररक रूप से ‘त्र’ नहीं शसखाया गया है। अगर वे कोई िबद नहीं सो्च पा रहे हैं तो 
उनकी सहायता कीशिए। सीधे िबद बताने की िगह उनहें सकेंत देना बेहतर रहेगा।

   (i)  .......................

 (iv)  .......................
(iii)  .......................(ii)  ........................

(v)  ........................
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खेि-खेि में

ठंडी िगहों पर याक ही हमारा सच्चा शमत्र है। आि वह अपने घर का रासता 
भूल गया है। उसे उसके घर पहु्ँचने में सहायता कीशिए –

पहेिी 

डिना पंख ही उ़ि जाती,

िाँध गले में ड़ोर।

खींच़ो त़ो ऊपर चढ़ जाती,

रह ेहाथ में छ़ोर।
...............................

एक थाल म़ोती से भरा,

डसर के ऊपर औधंा धरा।

जैसे-जैसे थाल डफरे,

म़ोती उससे एक न डगरे।
...............................

चार पाँव पर चल न पाऊँ,

डिना डहलाए डहल न पाऊँ।

डफर भी सिक़ो दू ँआराम,

झटपट ि़ोल़ो मरेा नाम।
...............................

—	साभार,	जयप्रकाश	भारती,	एन.सी.ई.आर.टी.
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राज ूऔर मीना द़ोनों डमत्र हैं और साथ में 
िस से डवद्ालय जाते हैं। एक डदन, िस 
से डवद्ालय जाते समय एक ि़िा ल़िका 
उन द़ोनों क़ो डचढ़ाने लगा। वे द़ोनों डर 
गए और ऱोने लगे। उन्हें असरुडषित लगा।

सरुशक्षत के शलए () का श्चह ्न लगाइए और असरुशक्षत के शलए () का श्चह ्न 
लगाइए –

1. आपके डपताजी आपके साथ खले रह ेहैं। (       )

2. आपका डमत्र आपक़ो मारता ह।ै (       )

3. िाजार जाते समय आपककी माँ के हाथ से आपका हाथ छूट जाता ह।ै (       )

लमिकर पश ढ़ए

 यहाँ पर कुछ उदाहरण डदए गए हैं। आपक़ो राज ूऔर मीना क़ो यह िताने में सहायता 
करनी ह ैडक कौन-सा उदाहरण सरुडषित ह ैऔर कौन-सा असरुडषित।

अ
स

रुश
क्ष

त
स

रुश
क्ष

त

जि हमारे आस-पास क़ोई खतरा ह़ो या जि क़ोई हमें 
नकुसान या च़ोट पहुचँाने का प्रयत्न करे, ति हम अपने क़ो 
असरुडषित महससू करते हैं।

जि हमारे आस-पास क़ोई खतरा न ह़ो या जि क़ोई हमें 
नकुसान या च़ोट न पहुचँाए, ति हम अपने काे सरुडषित महससू  
करते हैं।
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लचत्र और बातचीत

खले-कूद

Unit 4.indd   84 7/4/2023   03:23:02 PM

Reprint 2025-26



85

Unit 4.indd   85 7/4/2023   03:23:03 PM

Reprint 2025-26



86

1. डचत्र में डकतने िचच ेडदख रह ेहैं?

2. इस डचत्र में िचच ेकौन-कौन से खले खलेते हुए डदखाई द ेरह ेहैं?

3. इन खलेों के अलावा और कौन-से खले आपने खलेे हैं? उनके नाम और खलेने 
का तरीका िताइए।

बातचीत के लिए 

 डचत्र में िहुत से खले डदखाई द ेरह ेहैं। कुछ खलेों क़ो अकेले खलेा जाता ह,ै कुछ क़ो 
द़ो ल़ोगों के ज़ो़ेि में और कुछ क़ो खलेने के डलए ि़ेि समहू ककी आवश्यकता ह़ोती ह।ै 

1. श्चत्र को देखकर बताइए शक कौन-कौन से खेल खेलने के शलए शकतने 
लोगों की आवश्यकता होती है –

 अकेले खलेे जाने वाले —   ......................    ...............................

 द़ो के ज़ो़ेि में खलेे जाने वाले —   ......................    ...............................

 समहू में खलेे जाने वाले —   ......................    ...............................

2. आप शमत्रों के साथ कौन-सा खेल खेलना पसदं करते हैं, उस खेल को कैसे 
खेलते हैं? शलशखए –

 ........................................................................................................

 ........................................................................................................

 ........................................................................................................

शब्दों का खेि  

खले खलेने वालों ककी संखया
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